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LES ORIGINES DE
L'ASSOCIATION -
MIKLAGARD ULFLAG

Il y a 6 ans, Paul et Eva Roger normands d’origine ont rejoint le groupe
Viking Miklagard Ulflag basé a4 Londres et membre de l'organisation

internationale Jomsborg.

Aprés un long entrainement et la participation a des campagnes et
événements vikings aux Royaume-Uni et a travers I'Europe, ils décidérent
de retourner vivre en France pour se rapprocher de leur famille suite a la
naissance de leur fille Laura.

Souhaitant continuer a partager leur passion, Paul et Eva ont décidé de
créer la branche francaise de Miklagard Ulflag — Ulflag France.

Lassociation compte 4 ce jour onze membres actifs combattants situés

autours de Rouen.




LES FONDATEURS

Paul ROGER - Passionné par I'univers médiéval et viking, il rejoint en
2011 a Lyon le groupe Excalibur. En 2012, fraichement arrivé & Londres il
commence les entrainements avec les groupes vikings locaux avant de
rejoindre Miklagard Ulflag. En 2013, il fait partie des premiers Drengr —
Guerriers - officiels du groupe.

Eva ROGER - En suivant son époux aux entrainements et aux
événements vikings, elle prend gotlit & cet univers et décide d’explorer
lartisanat viking — confection de costume d’époque, travail du cuir,
crochet viking ... Elle commence en 2013 lentrainement au combat et
apres plusieurs campagnes recoit 'honneur d’étre la premiere femme du
groupe a devenir Drengr.

Leur passion les a méme conduit a organiser un mariage viking en 2015
dans la commune du Mesnil Esnard.




ULFLAG FRANCE

Ulflag France suit les regles et le code d’honneur de I'organisation
internationale Jomsborg. Celle-ci définit le combart viking comme un
sport — du combat a la touche sur des zones bien définies similaire a de
escrime — et ce dans le respect des autres combattants.

La reconstitution viking est aussi l'opportunité de découvrir de
nombreux artisanats et savoir-faire. Ulflag France veut offrir un cadre de
développement de ces activités en parallele de lentrainement au
combat. Une occasion de réunir amis et familles autour d’'une méme
passion.

Les événements et entrainements vikings auxquels Ulflag France peut
participer ont lieu dans toute I'Europe et sont I'occasion d’échanger
autour des techniques de combat et de l'artisanat, de rencontrer d’autres
groupes et de découvrir d’autres cultures.




LES ACTIVITES DE
L'ASSOCIATION

Démonstration de combat : Lors de fétes locales et autres événements.
Le groupe propose de montrer les utilisations des différentes armes de
'époque et de montrer 'efficacité des tactiques des vikings qui ont fait
d’eux des guerriers redoutables le tout dans le cadre de récits épiques ou
de scénarios historiques.

Campement viking : Présentation de la vie d'un camp viking avec
démonstration d’artisanat et de cuisine authentique.

Visites pédagogiques : Différentes thématiques peuvent étre abordées,
histoire et récits vikings, équipements et vétements vikings. ..

Tournages & Expositions photos: Une des clés du groupe Ulflag a
toujours été d’avoir une bonne relation avec les artistes de 'audiovisuel
et photographes, les tournages peuvent étre a titre promotionnels ou
documentaires c’est toujours une expérience intéressante.




NOTRE PROJET

Des sessions d’entrainement hebdomadaires d’1h30 a4 2h avec en
additions des demi-journées ou journées le week-end.

Des journées craft autour du savoir-faire et de l'artisanat viking avec
pour priorité d’aider les membres de I'association a créer leurs premiers
équipements et vétements vikings puis une découverte des métiers du
textile, bois, cuir, métal et verre.

Des week-ends d’entrainement leur seront proposés en France ou a
Pétranger notamment en compagnie d’autres membres du groupe Ulflag
au Royaume-Uni ou en Allemagne. Un moyen de rencontrer d’autres
groupes viking pour se perfectionner en combat et en artisanat.

Lorsque les membres du groupe auront acquis assez d’expérience en combat
et auront le minimum d’équipement viking requis il leur sera proposé de
participer a des campagnes : démonstrations de combats ou événements au
niveau local dans un premier temps puis en compagnie du groupe Ulflag au
Royaume-Uni et Allemagne. Il sera par la suite possible de participer a des
événements au niveau européen en Allemagne, au Danemark et en Pologne
par exemple.




EXEMPLE DE
CALENDRIER TYPE

Septembre : Participation aux forums des associations et inscriptions

Octobre : Début des entrainements basiques pour les nouvelles recrues
et week-end d’entrainement au Royaume-Uni pour les niveaux avancés

Novembre : Assemblée générale

D’Octobre A Avril : Entrainement hebdomadaire et session d’artisanat
pour aider les nouveaux membres a constituer leur équipement viking

Avril : Week-end d’entrainement au Royaume-Uni avec Ulflag.
Cérémonie pour les membres devenant officiellement Drengr ou Hirth.

Durant I'été : Campagnes, démonstrations de combat et campements
vikings lors d’événements locaux ou internationaux (Neustadt en

Allemagne, Moésgard au Danemark, Wolin en Pologne ... )




OMSBORG — LES
ARTENARIATS
INTERNATIONNAUX

Le groupe Ulflag fait parti de la confrérie de Jomsborg, une organisation internationale de plus de 1000 reconstituteurs vikings
s'étendant des Etats-Unis jusqu’a 'Australie en passant par le Canada, le Chili et 'Europe.

Il existe une vraie solidarité et communication entre les groupes de Jomsborg et le voyage a I'international fait partie de la culture
de cette organisation.

Il est donc facile d’organiser des événements avec des vikings de ’Angleterre, de I'lrlande, du Canada, d’Allemagne ou de Pologne.
Pour les communes francaise accueillant ces vikings de I'étranger cela peut étre 'occasion de resserrer les liens internationaux.




CONTACT

Ulflag France
0650679414

ulflagfrance@gmail.com

8 rue Thiers
76240 Le Mesnil Esnard

https://ulflagfrance.wixsite.com/vikings

Conseil d’administration:

Eva Roger
Présidente de I’association Ulflag France

Paul Roger
Trésorier de I’association Ulflag France

Association n® W763018180
Enregistrée a la préfecture de la Seine Maritime
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